曲靖师范学院教务处
                                           〔2026〕-161
关于2026级本科新生第一学期选课安排的通知
各学院:

根据学校安排，2026级全日制本科新生于2026年9月21日正式上课，第一学期全部课程的选课工作将由各学院自行组织完成。现将选课安排具体事宜通知如下：

1、 选课时间

正选时间：2026年9月14日（9：00开始）-9月16日（23：59截止）
凡已报到的2026级全日制本科新生，可以根据专业培养方案及自己的实际情况，在规定的选课时间内自由登录https://xk.qjnu.edu.cn并完成所有课程的选课工作，新生于2026年9月21日按选课课表安排的时间及地点正式上课。

二、选课要求

1.学生必须通过网上选课方为有效，学期末才能登录成绩，学生自己找任课教师选课无效。

2.每位学生同时段只能选修一门课程，必修课按照教学任务中上课班级人数设置上限，一个上课教学班达到人数上限后，学生可以选择其他平行教学班级进行学习。

3.学生可在课程选课时间范围内查询、修改选课结果。选课时间结束后，学生不能再修改选课结果。如果有需退、补选课的学生，请务必于选课期间在选课系统上进行，逾期未选课者造成的后果由学生本人承担。

4. 关于《大学英语A/B/C》、《大学日语》、《大学体育1》、通识选修课、技能测试、课外素质拓展、劳动教育、军事理论、军训选课的问题

（1）全校大学外语公共课设有《大学英语》、《大学日语》两类语言课程。其中，高考外语语种为日语的学生修读《大学日语》课程，选课系统中已有该课程。高考外语语种为俄语、西班牙语的学生外国语学院已经单独设置大学英语课程。

（2）《大学英语》实行分层教学，现设有《大学英语A》《大学英语B》《大学英语C》3类课程。音乐舞蹈学院、美术学院、体育学院2026级全日制本科新生需选修《大学英语C》；其他学院2026级全日制本科新生，可选修《大学英语A》或《大学英语B》，《大学英语A》的学生名单已导入选课系统，其他学生不可以跨选《大学英语A》。选择《大学英语A/B/C》课程时，请认真核对自己的学习层次以及课程类别，以避免出现因误选课程无法录入学习成绩情况。选购教材时，学生应按学习层次或课程类型购买对应教材。

（3）入选卓越班、复合人才班同学，请进入选课系统选择对应的全部英语课程，课程包含《综合英语》、《跨文化交际英语阅读》。

（4）大学体育是选项修读。2026级全日制本科学生在选择《大学体育1》时，在开设的项目中选择一个项目修读，该项目一经选定需修读一学年。例如：2026-2027学年第一学期的项目是“篮球”，第二学期只能选择“篮球”继续修读。

（5）2026级全日制本科学生本学期不开放通识选修、技能测试、课外素质拓展选课。

（6）2026级全日制本科学生必须修读劳动教育特色实践活动，每名学生限选1门，学生选完必修课后，根据自己空余时间选修一门劳动教育特色活动，并按课表安排时间参加活动。

（7）军事理论课2026级学生按课表选择对应班级，军事技能训练2026级学生选择本学院辅导员对应班级。

三、选课组织

各学院要高度重视2026级新生选课工作，安排专人负责选课指导工作，各学院在选课前要组织新生学习《曲靖师范学院本科生选课管理办法》和《曲靖师范学院学生网上选课操作手册》，为新生讲解选课操作程序和专业培养方案中的课程设置等与选课相关的问题。

附件：《曲靖师范学院学生网上选课操作手册》 

                                           教务处

                                      2026年9月11日

